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Estratégias do Programa de DI

Identificacdo e Aquisic&o Aplicacao e Geracao
de conhecimento de conhecimento

Sistematizacao e Disseminacéo
de conhecimento
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Estratégias do Programa de DI
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Projetos Comunitarios

Gerar conhecimento sobre como promover a pratica de acdes

Identificago e A e em desenvolvimento infantil e melhorar a situacao da primeira

Aquisicao de

de conhecimento conhecimento InfénCIa
o S Apoiar o desenvolvimento de projetos comunitarios em
de conhecimento - s . .
municipios que queiram;

* Priorizar o atendimento infantil da concepcao aos
trés anos de idade

* Incorporar a pratica local os conhecimentos
existentes sobre desenvolvimento infantil

« Servir de incentivo para outros municipios
interessados em melhorar seu sistema social local e
a situacao da primeira infancia

_______________________________________________________________________________________________________________

Haverd um processo de avaliacdo permanente para que seja registrado todo
conhecimento gerado, incluindo caracteristicas do cenario socio-politico, dos servicos de
atendimento, das familias e das criancas. Todo aprendizado decorrente do Programa sera
sistematizado pela FMCSYV e disseminado a sociedade. .
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Municipios participantes

Botucatu

ltupeva

Limeira

Penapolis

Séao Carlos

S&o José do Rio Pardo

Votuporanga
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Critérios para a Selecao dos Municipios

Localizacdo: Estado de Sao Paulo
Estabilidade populacional

Infra-estrutura basica para atendimento em DI
Potencial para uma visao integral do DI

Potencial para uma viséo Integrada do DI

Desejo politico das liderancas da comunidade em criar um projeto local

de DI.
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Objetivos dos Projetos Comunitarios

Ampliar a qualidade dos servicos de atendimento* a gestantes, familias e
criancas de 0 a 3 anos de idade, incorporando os conceitos de Dl e
enfatizando a importancia das relacdes interpessoais iniciais para o
desenvolvimento da crianca

*em hospitais, postos de saude, maternidade, residéncias, creches, etc

Fortalecer a capacidade dos municipios em promover o desenvolvimento
integral (fisico, cognitivo e psicossocial) e integrado (com a participacao
de organizacOes publicas e privadas, e universidades) adequado de
todas as criancas de 0 a 3 anos
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Elaboracao dos Projetos Comunitarios

« Os Projetos Comunitarios serdo elaborados pelos proprios
municipios participantes do Programa, com apoio técnico da
FMCSV

« Serao desenvolvidos a partir de um diagnostico situacional e de
um planejamento estratégico que considerem os diferentes
conhecimentos ja identificados pelo proprio municipio e pela
FMCSV
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Premissas

Familia como principal promotor do desenvolvimento da crianca

Articulacao de todas as entidades locais: sociedade civil, governo e
empresariado

Capacitacado de gestante, méaes, pais, cuidadores (familias) e profissionais
como fator essencial para atencao integral

Articulacéo dos Servicos prestados em Rede de atendimento como fator
essencial para atencéao integrada

Alinhamento das liderancas locais nas estratégias e acdes do projeto com
as politicas publicas relevantes
Atendimento universal

Apoio Técnico para a municipalidade desde a formulacéo, implantacao,
avaliacéo e disseminacao dos resultados

Monitoramento e Avaliacao de Processos, Resultados e Impactos durante

todo projeto
( ?/
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Processo de elaboracao dos projetos
ate Dezembro de 2008

Julho e A
gosto e
< Agosto > Setembro >

5 izaca
Visita de campo Convite para Selecao para | Realizacao da |

Oficina: Oficina:
Diagnostico Diagnostico
Situacional Situacional

aos municipios participacéo no
pré-selecionados Programa

< Outubro L Novembro > 4— Dezembro >
: IaReaIizagélo da Il Recebimento e ~
Recebimento e L i Aprovacao de
. Oficina: analise das
analise dos ~ propostas
: .. Elaboracéo de propostas de .
diagnosticos ) ) HEUSES
Projetos projetos
Dia 10 de Outubro Dia 03 de Dezembro

m/'mm,‘\w
‘ /MARIA CECILIA

- SOUTO VIDIGAL



Processo de implantacao dos Projetos

A partir de 2009

Realiza(;éo da Il Apoio para
Oficina: implantacéo dos
Planejamento projetos pelo
Estratégico municipio

Realizacéo da VI
Oficina: Avaliacao
de projetos

6

Avaliacéo de Sistematizacao
resultados dos dos Resultados
projetos em Aprendizados

Disseminacao
dos aprendizados

Acompanhamento

a distancia e local
dos projetos
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Areas relevantes identificadas

O papel da familia no desenvolvimento da crianca

O papel dos servigcos comunitarios para o atendimento adequado ao
desenvolvimento integral da crianca

O papel da lideranca local em criar condi¢cdes para sustentabilidade de
programas gue promovam o desenvolvimento infantil

-
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Publico-alvo

Final:
— Casal Parental

— Criancas de 0 a 3 anos

Intermediario:

— Maes / pais / cuidadores (familia) de criancas de 0 a 3 anos
— Profissionais de areas afins e com intervencéo no DI
— Organizactes que trabalham com familias e criancas de 0 a 3 anos

— Liderangas comunitarias
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Etapas a serem incentivadas e fortalecidas

Pré-natal
Parto
Puerpério

ImalZ2m

13mad47m

(Considerar as criancas matriculadas ou ndo em creches/centros de educacéo )
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AcoOes que os projetos podem desenvolver
(1)

Conscientizacao das familias e comunidade sobre os conceitos de DI
desde a concepcao até os primeiros anos de vida do bebé

Capacitacao de familias para cuidado adequado ao bebé: estimulos,
amamentacéao, afeto - qualidade do vinculo - desenvolvimento do bebé

Promocéao e ampliacao do acesso das familias a servigcos de qualidade
para atencéo aos bebés

Capacitacdo dos servicos comunitarios (equipe de saude da familia, postos
de saude, hospitais, maternidades, profissionais, creches, servicos sociais
e comunitarios — ligados a igreja, centros comunitarios,clubes de servicos,
etc) para melhoria do atendimento das criancas e suas familias
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AcoOes que os projetos podem desenvolver
(2)

Adequacao da formacao de profissionais (inicial e continuada): Assistente
Social, Pedagogo, Educador, Psicélogo, Médicos, Enfermeiras, etc

Apoio a criacao de redes sociais de pessoas, profissionais e entidades
locais para o desenvolvimento sustentavel dos projetos de DI

Capacitacao de liderancas locais para promocéo e manutencéao de
programas de DI

Fortalecimento da legislacao vigente e das competéncias municipais

Sensibilizacao e Integracdo dos meios de comunicagao existentes (radio,
jornal e TV) para a divulgacéo do tema
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Propostas de Acoes
Pré-natal

Atencéo individualizada n

« Atencdo a gestante nas consultas do pré-natal: promocédo do estado de continéncia
emocional e énfase para os aspectos vinculares

» Incentivo a captacao precoce das gestantes

Atencao em grupos

» Incentivo a relacdo parental na gestacdo desempenhada por profissionais de areas afins
(pediatra, psiquiatra, obstetra, psicéloga, enfermeira, fisioterapeuta, fonoaudi6loga e
outros).

 Promocéo - cursos de capacitacao e orientacdo aos profissionais para que atuem com
0S pais sobre:

— Desenvolvimento Global da Crianca, com énfase no desenvolvimento emocional
— Fisiologia da gravidez normal e 0s riscos

— Doencas sexualmente transmissiveis

— Cuidados alimentares na gestacéao

— Seguranca (
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Exemplos de aspectos a serem avaliados
Pré-natal - Humanizacao

Adesao ao Programa de Humanizacéao do Pré-natal(PHPN)? Sim / Nao
Numero de Gestantes que concluiram o Pré-natal

Existéncia de atividade educativa as gestantes: individual /grupo

Tipo de profissional que coordena o Grupo de Gestantes

Tipo de profissionais que participam do Grupo de Gestantes

Recursos e temas utilizados para o Grupo de Gestantes (palestras, filmes, dinamicas

de grupo, treinamento para cuidados do bebég, relaxamento, outros)

Existéncia de programa de esclarecimento aos pais sobre a importancia do vinculo

afetivo deles com o seu filho
Existéncia de atendimento psicolégico no Pré-natal e local (na prépria unidade?)
Procedimento no caso de anormalidade psicolégica

Grau de participacao do pai nas atividades oferecidas

4
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Propostas de Acoes
Parto

* Incentivo a participacdo do casal parental e/ou do acompanhante durante
todos os procedimentos do parto

 Preparacao dos pais, durante a gestacao, para que estejam nas melhores
condicOes emaocionais para vivenciar este momento

« Acolhimento da equipe a gestante na sala de parto

 Promocao da humanizacéo do atendimento

— Capacitacdo e orientacdo para a equipe de pré-parto e parto com o objetivo de
humanizacgao dos procedimentos

— Realizacdo de palestras com profissionais para a discussdo de aspectos
polémicos: parto cesareo, episiotomia, doulas, presenca de acompanhantes

4
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Exemplos de aspectos a serem avaliados
Parto - Humanizacao

O bebé é colocado para mamar logo apds ao nascimento?
O pai ou outro acompanhante estao presentes durante o nascimento?

Os profissionais que atendem a mae/bebé foram treinados para cuidados

com 0s aspectos vinculares?
Existéncia de anestesista na sala de parto
Orientacédo sobre manipulacao do RN

Orientacao sobre cuidados de reanimacédo do RN quando necessarios
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Propostas de Acoes
Puerpério

Incentivo para que a mae e o RN déem continuidade a relacao
vincular a partir do nascimento, auxiliando-a com esclarecimentos
pertinentes a importancia destes momentos iniciais da organizacao
emocional

Incentivar a oferta de alojamento conjunto e aleitamento materno,
tendo o cuidado de marcar o retorno para consulta (pelo menos uma)
para observacao e acompanhamento do periodo puerperal

Promocéao da humanizacao do atendimento

— Capacitacdo da equipe de atendimento a puérpera com o0 objetivo de
auxiliar nos cuidados fisicos, alimentares e de acolhimento emocional as
ansiedades maternas, buscando favorecer a boa relacdo vincular com o
RN e identificacao de dificuldades emocionais que demandarao cuidados
especiais
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Exemplos de aspectos a serem avaliados
Puerpério

Numero de puérperas que realizaram consulta de puerpério
Existéncia de alojamento conjunto

Participacao dos pais nos cuidados ao RN

Existéncia de orientac&o para o aleitamento materno
Existéncia de orientac&do sobre contracepcéo a puérpera ?
Permissao de visita dos pais a puérpera em horéario livre ?

Prazo (em dias) para alta das maes da maternidade. Tipo de instrucfes oferecidas as

maes nesta ocasiao
Tipos de testes de triagem realizados: auditiva e do Pézinho?
Garantia de retorno do RN a Unidade de Saude

Existéncia de rastreamento sobre possiveis problemas emocionais e procedimentos
utilizados (
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Propostas de Acoes
Criancas de 1 a 12 meses

A

Incentivo aos pais para o comparecimento as consultas de puericultura

Acompanhamento pelos profissionais do desenvolvimento neuropsicomotor
e encaminhamento quando houver desvios

Incentivo ao contato das unidades de saude com as creches para
estabelecer acoes inter-setoriais

Valorizacao e orientacdes alimentares e de prevencao (vacinas, acidentes)

Valorizacao dos vinculos interpessoais — destacar papéis de pai e mae
Valorizacao do brincar com a crianca

Promocao da humanizacéo do atendimento
— Capacitacdo da equipe de profissionais das unidades de saude e do setor
educacional sobre o desenvolvimento infantil e as acdes para incrementa-lo

— Orientagao aos familiares para as atividades de estimulacao da crianca /brincar

— Formacéao continuada oferecida aos educadores. ﬁ
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Exemplos de aspectos a serem avaliados
Criancas de 1 a 12 meses - Capacidade instalada

Nas creches: numero de bercos e colchonetes

Existéncia de itens relacionados a seguranca

Tipos de brinquedos a disposi¢cao da crianca

Condicoes de higiene do local e dos objetos (brinquedos e utensilios)
Existéncia de lactario

Existéncia de cozinha de acordo com as normas legais

Controle de seguranca para entrada e saida de pessoas

-
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Propostas de Acoes
Criancas de 13 a 47 meses

Incentivo ao controle periddico nas Unidades de Saude

Incentivo ao contato das unidades de salde com as creches para
estabelecer agoes inter-setoriais

Valorizacao e orientacdes alimentares e de prevencao (vacinas, acidentes)
Valorizacao dos vinculos interpessoais — destacar papéis de pai e mae
Valorizacao do brincar com a crianca

Incentivo a atividades organizadas por outras entidades (ONGs, Igreja)

Promocao da humanizacao do atendimento:

— Capacitacdo e orientacdo aos profissionais da saude e educacdo sobre o
desenvolvimento infantil, mais especialmente sobre a estruturacdo psiquica

— Formacéao continuada aos educadores
— Orientacao aos familiares para as atividades de estimulagcao da crianca /brincar

4
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Exemplos de aspectos a serem avaliados
Criancas de 13 a 47 meses - Estimulacao

Numero de mées que trabalham

Numero de criancas atendidas por educador / cuidador nas creches
Numero meédio de horas que as criangas permanecem na instituicao

Tipos de brinquedos disponiveis para as criancas

Perfil socio-econdmico do publico atendido

Atividades e brincadeiras organizadas para a crianca na creche e em casa
Artes, musica e movimento

Existéncia de orientac&o para os pais relativa a estimulagcao
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Resultados Esperados

Familias preparadas para o seu papel em DI e atuantes (sdo ambiente
apropriado para o DI adequado)

Servicos locais preparados; articulados e atuantes para uma atencao
integral e integrada

Gestantes recebem cuidados apropriados e de qualidade para seu bem
estar fisico-emocional e condi¢des para o desenvolvimento do bebé /
fortalecimento do vinculo afetivo

Criancas recebem cuidados apropriados e de qualidade para seu
desenvolvimento

4
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Impactos Esperados

Municipio fortalecido para atendimento universal e de qualidade ao DI, de
maneira sustentavel

Criancgas atingem potencial maximo de desenvolvimento (dentro do
esperado em suas faixas etarias e de suas pré-condicdes “nature/nurture”)

4
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Instrumentos de avaliacao

Avaliacéo de Vinculo Mae-Bebé

Testes de avaliacao do Desenvolvimento da Crianca ( 1 a 4 anos)
— Bayley
— Denver
— Alberta

Indicadores de Risco para o Desenvolvimento Emocional

EDI

Estudos longitudinais
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Implantacao
Gestao do Projeto

Monitoramento e Avaliacao periddica do projeto : Grupo Técnico da
FMCSV

Parcerias locais
— Organizacéo do Grupo Técnico local - Lideranca
— Aspectos técnicos: capacitacao de profissionais locais, etc

— Sistema local de levantamento e registro de dados e analise de informacao
Estrutura local para gestéo
Uso de midia local
Administracao financeira
Monitoramento permanente no nivel local

Avaliacao de resultados dos projetos
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